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فرماندار فیروزکوه در جمع بانوان ورزشکار: نشاط بانوان، سرمایه خانوادههاست

ابوالفضل زمانینژاد، فرماندار فیروزکوه، با حضور در جمع بانوان ورزشکار شهرستان، ضمن گفتوگو با ورزشکاران و

مربیان، بر اهمیت نقش بانوان در توسعه ورزش همگانی و انتقال روحیه نشاط به خانوادهها تأکید کرد.

فرماندار فیروزکوه با بیان اینکه نشاط و پویایی بانوان تأثیر مستقیمی بر سلامت روحی و جسمی خانواده دارد، گفت: بانوان ورزشکار با الگوسازی در جامعه و ترویج سبک زندگی

سالم، به عنوان رکن اصلی خانواده، نقش مهمی در ارتقاء سرمایه اجتماعی ایفا می کنند.»

زمانی نژاد همچنین با اشاره به حمایت مجموعه مدیریت شهرستان از فعالیت های ورزشی بانوان، بر استمرار برنامه های فرهنگی و ورزشی ویژه بانوان در سطح شهرستان تأکید

کرد.

این دیدار با استقبال بانوان ورزشکار همراه بود و فرصت مناسبی برای شنیدن دغدغه ها و پیشنهادهای آن ها در حوزه ورزش فراهم آورد.
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